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Prot.n. 97142/22                                                                                                  Mantova, 29/11/2022 

Ai Dirigenti Scolastici delle scuole secondarie di 
secondo grado della provincia di Cremona e Mantova 

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituiti Capofila della Rete 
SPS 

Ai Referenti di Educazione alla salute delle scuole 
secondarie di secondo grado della provincia di 
Cremona e Mantova 

e, p.c. Al Dirigente dell’Ufficio Scolastico Territoriale di 
Cremona e Mantova 

OGGETTO: Celebrazione Giornata Mondiale contro l’AIDS 

Gent.mi, 
Il 1 dicembre ricorre la Giornata mondiale per la lotta contro l'AIDS, occasione fondamentale per ricordare l’importanza 
dell’informazione, della prevenzione e dello screening su una tematica che rappresenta un’emergenza di salute globale.   
Al fine di sensibilizzare docenti ed alunni su questo importante tema, Vi segnaliamo la proposta del progetto ‘I DESIDERI E IL RISCHIO’, 
che troverete alla pagina 23 del Catalogo ‘La Salute a Scuola: progettare in Rete’: https://costruirelasalute.ats-valpadana.it/23/. 
 
Tale progettualità si pone l’obiettivo di fornire agli insegnanti informazioni relative alle Infezioni Sessualmente Trasmesse (IST) più 
comuni, con particolare attenzione ai possibili rischi di trasmissione dei virus HIV e HPV (Virus del Papilloma), al fine di stimolare la 
discussione con i ragazzi sull’importanza dell’adozione di comportamenti sessuali più consapevoli e di potenziare alcune life skills tra 
cui autoconsapevolezza, pensiero critico, prendere decisioni e gestione delle emozioni. 
 
Vi invitiamo, inoltre, nella giornata del 1 dicembre, a visualizzare i canali social di ATS della Val Padana 
https://www.facebook.com/atsvalpadana/, dove saranno pubblicati alcuni brevi video inerenti le suddette tematiche, che potranno 
essere utilizzati per sensibilizzare i ragazzi e stimolare eventuali discussioni guidate e/o lavori di gruppo. 
 
Per ulteriori informazioni è possibile contattare gli operatori della SSD Promozione della Salute e Prevenzione dei Fattori di Rischio 
Comportamentali ai seguenti recapiti: 
Sede territoriale di Cremona: Dott.ssa Elena Maria Rossi – tel. 0372 497838 
Ufficio di Crema: Dott.ssa Gloria Molinari – tel. 0372 497788 
Sede territoriale di Mantova: Dott.ssa Elena Bianchera – tel. 0376 334445 
 
 

Il Dirigente SSD Promozione della Salute e Prevenzione Fattori di Rischio Comportamentali 
Dr.ssa Laura Rubagotti 
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